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Higiene das Mãos  
Soft Care®
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Lavagem das mãos
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Molhar as mãos. Dosear o produto
para as mãos
premindo a
saboneteira.

Esfregar bem as mãos como indicado. Enxaguar as mãos
abundantemente.

Secar as mãos com
um toalhete de 
papel descartável.

Dosear o Soft Care®

MED H5 para as
mãos, premindo a
saboneteira.

Esfregar as mãos até 
o produto evaporar.

Desinfeção

6

Quando:
• Antes de iniciar uma nova tarefa
• Após ter manipulado material estranho ao 

posto de trabalho
• Depois de utilizar as instalações sanitárias
• Sempre que se justifique


